
��������	
��������������	
����
�� ������	���������� 	����	����	���
��������	���

��	����	��

�	����	
����� 		��������
���������
���	���
������	��	
�
		
���
�

��������
	��
���������
���������������
	
���������������	���

�����	���������	
������	���

������ ��	����������
��	��
����
������ ������������� ��
��������
���
��������������
��������
���

���������� 	����	�������
�������
���
	������������� ������
	�����������������	���	
����������
���

�	��
�
�������	��� ��	����������
�����	����������
�
��	����� 	
������
���	��
�

��������
	��
������� �������� �	�	�������
�
		
���

����
���������������	
	�������� ��������

	
������
�� ��� ��	�!��
��"�

����
������������	�
�������	
���	�
������������������	���	�
�����
��

���	�����
���	�����
�����	����
��	����	�������
��	� ����
���
���������	�������
��	��	��	
�	
���

�	�	��	� 	
���# ������
�������� ��	�	
���	��������

�
�����������
�	
��
�����	���������
��� ����
		
�

�

����
������������
�

��������
����������$���	�	���	���	
��	����	����	
��
���	�% �������������	�������������� ��"��

�

�����	��	
������
�����	�	���
�

������� ����$����
	��
	
����&�
��
���
������	����������	��
������������
���

�� �"�
���	
�	����

�
���� ����
�������������
�������
���	���
���

���	��������� ���
�	����
���
	������
���� �


	�����
����������	������
��
	�	���������� ���� ��	���	������	
�������'��	
�����
��	��	����
�

���	��� 	
��������	�������
���

���
��	��	�����	����	�������	��� 	
��(����	��� ��	�� 	
��������

�����������������	��� 	
��)��
�

�����
���������
���� ����������� 	�
	�����	
���������	
���������
���	���
�������

����


��������
���
���	����	������ �����
�	
������
������������
�

��������
�����
�������	
����������
�������	���
��	���
����	�����	
����
��������������������	��

�������	��	����	���	����	
����
	���	����	��

����
������������
	
����	
��
���	������
�
��	
�

�����������
���	��
�����	�������	�����
�������
���	���
��

�������"�
�������
�����	���	��	����	��

� �	
�
	�	�������
�

��� �	����
��������
���	���
�	������% 

����
���* �������+ 		
��������������� �����������������"	���

������	������
�����
���
�	��	�	��	����
���	��������	
������
������	�����
�������
���	���
��
�

��������
�����
�������	
���������������������	�������

�
��
���� 	
����������
�
��	���	�

��������
�����	����	����������	�����
�	
��

����
���	���	��� ���� 		����	�����	���������	�����	� �

� ��"���� ��
����	������		
���
���	�� �	
������
�����,	����	����
�

INFORMATION SHEET 11 

Tel 01463 711189            chip.birnie@ukgateway.net              www.childreninthehighlands.com  

�

��
�
����� ��������
	��
������!���"�
�����# ����	
��#�����$%%&�

'"( ���)*�( ��+�),��



- ���
���)���	
���������	��
����	� 	
����

	���	�������
����������
����	�% ��������
�

�

	�	

	
���
,�
�����������	��	� ���
�����		� 	
���	�� 		
����	
������������
���	���
��

�

��
�	
������
��������������	����	�	�	����	������	���������������
���������
���	�����

��
����
���

	����	�% �����

����� �"	��	��� � 	

����
�����������	����� 	
�����	�����
��

��	�
�����	��# ������������	��	�	����	��
�

- ��
.�	��������	���
	���	����	�
	��
����
����
������������	�������
���	�- ����������

- ������ �
����
�% ���.//0������	�
����������������� 	
������ ����� 	
���� �����������

������
������

���
���	�� ��
�	��	�	��	����
����	���
������������������������
��� ���
���

���
�����������	���
�

- 
������ �	�	���	���� ��	����	���
�	
������
������������������������	���	
������
��

��� 	���
����
�

��
�
������
�/���������
��	�����	�� ���	
������
������������

�������������������	������


	��
	
���������
������
������	
��

	���	����
�1������	�2�����3 ��	�
� 	
��	���

(* �����

)�% ���.//4��# �	�5�
	����'������	�������	�
	� �% ����	�	�������
�	
������
�

����������� �	
���
��
	��
����������������������	
������
�����
����
����

������������

����������� �	
��	�	���
�������
����
�����	�����
�	
������
����
	������������������� ��"�

�	����	���
�

'�
���
�������/��	�������������
��	�	����������
����

�
������ ���	�* �������� �	�����	��

% ����	�	
����	�	���	�6���������������7 ��
�
�����* �������

�8���	���������������

5���	���
��5��������	���5	
��	��- �
��
��
���5���	�	�� ����'��"��9 ��� 	
���# �	�:�����

;��

�* �������

�* ��
� ��	��
�

0 �	���������������������	� �����
	�� ������

�	��	����	�� ���	�����
��

����<�	��

������ ���
�	������	�����
�������
���
���	������������	
����	�����
�

1�������������/��	���������������� ������������� 	�	
������
���������
	
���������
�	
����

���
���	���	�������������	�(� �	��	�����
��������	
������
��������������
	
���������
�	
�

������
���	���	���	���������	)��� ��������
�������������������������
����
	
���������
�

1������

	�������
�
����
	������
� � ����� ����	
�
���� 	
��� ����������
	����	���	������

�	���"	
�����	�������
�	
��

����
���	���	�� ������	�% 

����
���* �������+ 		
�����

����	�	���	����	
��	��
�
�������� 	����
�

1�����
����������� ������
� �� ����������� � �
�����	�������������	
��	���

�

����	����
����������	�������
�	
����

����
���	���	���
		
���

��������	��
���� ����
�

��������	� ��
���
	�����	
���	�������
�	��	
���
������
���	�	���	�
������ ����	� 	
����
�

��	�����
���������
���	���
������	���
�

"�������!�����/�	�����*�
�������������

	����	�5���
�	
�(* �����

)�% ���.//0������

���	���
����
�������
�	
�������
���	���	�� �����	������ � �
��	
������	�����������������

�������������
�	
�������
���	���	�� �����	����,	�������
	������	���	����	
���
	����

Tel 01463 711189            chip.birnie@ukgateway.net              www.childreninthehighlands.com  



 

�
���
�
��������
�����	����
���
	��������	
�����	���
��������	����
	��������	����,	��������

���	������
��	����	� 	
��� ����������
�������� 	�����������
���
	������
�	
�� ������	��	����	�

���	�����
��	
������	�2�����% ����������
�

"�������!�����
����	
������� ����	
����	����
�����������
�������
���	���
����"	
����	�����

�����������������������
���
	����
��
	�����
������	�����
�������
���	���
������ ������
�����

����
�	� 	
������� 	������	
������
���	������

������	����	�����
�	� 	
����
�

,���
�������������
���������	���� �	�	����
��

	�	

	
������
��������		"�����	
���	�

�����	�������
�����		� 	
������	�����
����		
��	�������
������	���
���	�	
�	���
�

,
	���������	��
������ �	�	�� ��	����
��
	�����	����
������� �
���	�	
��
�������
	��� ����
�

��	���� 	���	
���� ��"����	��	��(	������		�����	��������

��	������������)��
�

,
	���
��������� �	�	�����	����
�������� �
���	�	
����	
��	��� ��"����	��	��(	�����	���	���

�

��	���������������� ��"	��)��
�

,
	���	���
���������
���	���
�	�������������
�
��	
������������
����	�	���	���������� �����

��	�
��������	� �	��	����� ��	������� ������� �	
���"	
����	��	������	������	���"	���������	�

�����
�����
���
�	��	�	��	����
�������
���������
���	���
����������	
������
��
�

������
	�"�
�������	
������������	������� ���������
�	
�����
���	���	��

����	
�����	�

�
����	
��
�
��������
��� ������	����������������	�����������	��
�
����
���
�
������	�����

�	���
���
	�	���� 	
�����������������
���������
��
������	��

������ ��	���������	
����
��

����
�	
��

����
���	���	��
���	����� 
��	��
�
���
�

�	
�����)�2
������� ����	
��	��	���������	
���������
���	���
�� �
	�����
�	
������
�

����������������	�������
������	� �	��	��������	

����������������������������������
����

���
���	���
�����% 

����
���* �������+ 		
�����������	��� ���� �"	��������
���	��	�������
�

�

	�	

	
��������

���
	
���	�������������# �	�	
������
������������ ����
������
�������

�	��	��������������	���������
���
��	�� �
	��
��
	������	����� 
�����������
�

��� ������ �	�	���	���� ������ ���
�	
������
��������������
����� 	���
���������	�	����
��
����

���
������
�

������/��	�����������$��	
	�������		�&��	�����	
���	������������
����������
��	����
�

������ ���
�	����
�	
������
�����������������
�����

	����	�% ������� �"	���������
�����


�����	
�����
�	
��

	����	���	����=��	�����* ��������
�	
�� �����	��	�	��	
����	
������
����

�	������������
�

�������.���������/��	��/�	����������
�	������	�������	����������������
���	
	�������	�� 		
�

��	���	�����=��

�0��
�

��/��	��������	
	���������� ���	���	����0����.>��	�����
�

�����!��
�����������
	��
��������
������� �����
	��
	
��
���	��	��������
�������������������

� ��������

���������� ���	���
��
��� �����

����
������������	
	�����������
	
��
���������

Tel 01463 711189            chip.birnie@ukgateway.net              www.childreninthehighlands.com  



��	���	��	
����
����	��

��
�	
������������������	���"	
��
��������
��� �	
�
	��
�
��

� �	��	����	������������&���
�����
����
�

�����!��
������������!!������
������� �����
	��
	
��
���	��	��������
��������������"	������

���	���� �������	��������	��
�
���

���	�	
����	�����
<���
���	���
�� �"�
������������	�

�����	����
�	
������
��
�

�,�)+��
�����������

��������	�������,	�������	������	����	��)	���������

�+�� 	�

�	���	
���
�

�����
	���/��	������������� �	�	���	����	����� ��
�������	������������
	�	
������
�

��	�����������	
������	�% 

����
���* �������+ 		
���������
�	
�������
���	���	��	�	��	
�

�������	

�
�	������	������������	���
��������	�
		
���# ����
	��
����
���������	���

��	������
����� ������	���� 	�������	�� �������	�������	
����
�
���	��������������
��
�����!������/��	�������������
	
����	
��
��������
���	��	�����������	
����������

����������	�������
���	���
��� �������	����	
��� ���	����������	����
����
�����	�����

���	

�������	����
���	���
�� ���	��������	

��
�

�
������������� 	�
	�����	
������	����	
��������
���	���
�����	���	�	
������
��


��������
��� ������	�������������������	������
���������	�������	������������
����	� ��
�

��	������	��������	�
��������
���
�

+
�������������������	����	��� �������	�
	���
	
�����	�����	����������
�	
��

����
��

�	���	����������������
		
���	������������ ��"����	�:	����	��������	����� ���	���
�	����

����
������	�������������
��
�

+�
������������	�	���������
�	���
�	
������
������	��� ��	��������
��
���	�����������

� ���
������ ����� ��������	��

���������������
��	���
�����������

�����
���
�

+�
�������
	����
���� ����������	����
���
���	�% ������� ��
���
���������
��������

��	����	
��	���
����������
�	
��

����
���	���	�� �����
���:	���
����+ 		
����� � 	
���	���

�����������	���� � 	
�	� 	
�������	�% �����
�

3 ������
	�������������	����	��� �������������
�	
��

����
���	���	����	����	������

�������������	�������
���
��	�����	������

�	
������
���������
��
�

*�
����
����������
�	
��

����
���	���	�� ��������
	����	��������� ����� 	� �	���
�

*�
�������	��$��	���	�� �����	���	�����������	�(�	
	��������	��.>��	���)�����
����	��.6�

�	���������	��

Tel 01463 711189  chip.birnie@ukgateway.net   www.childreninthehighlands.com   
Published by CHIP+ 2005  

Scottish Charity No: SC 024835 Company Limited by Guarantee No. 241635 


